
Evangelische Kirchengemeinden
Dorlar und Atzbach

anders

Beten Mal

Mit den Füßen Beten
Pilgern 25.06.2026 19:00 Uhr
Parkplatz Wald-KiTa Waldgirmes

Mit der Stimme Beten
Singen Datum folgt...

Mit den Händen Beten
Gestalten Datum folgt...

Mehr Infos und weitere Veranstaltungen 
unter kirche-atzbach-dorlar.de



Das Gebet ist in unserer modernen Gesellschaft vieler-

orts aus der Mode gekommen. Das ist erstaunlich, 

denn beten ist mehr als man oft denkt. 


Über Jahrtausende hinweg haben es Menschen vieler 

Religionen als eine Übung kultiviert, die ihnen hilft, 

die Herausforderungen des Lebens gut zu bewältigen. 

Indem wir uns darauf besinnen, was uns bewegt, 

werden wir achtsam für uns selbst. Damit beginnt ein 

Prozess, in dem wir die Dinge klarer sehen, um sie 

schließlich bearbeiten zu können, immer im Vertrauen 

darauf, dass uns dies mit Gottes Hilfe auch gelingen 

möge. 

Beten ist also mehr als ein kirchliches Ritual. Im Gebet 

finden wir Ruhe und schöpfen Kraft, wir teilen unsere 

Sorgen und Freuden mit, sodass wir nicht allein mit 

ihnen sind. Das Gebet ist Ausdruck einer Lebens-

führung, in der uns Dinge nicht einfach nur passieren, 

sondern wir sie aktiv gestalten.


In unserer Reihe „Beten mal anders“ wollen wir die 

vielen Praktiken des Betens entlang ungewohnter 

Beispiele einüben. Damit wollen wir das Gebet 

heraustragen aus dem Kirchenraum und zeigen, wie 

wir das Beten auf ganz einfache Weise immer wieder 

als gelebte Praxis in unseren Alltag integrieren 

können.


